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ZavérecCna zprava z vyrocni i:'lenské
schiize volejbalového oddilu T) Turnov
za rok 2025 a sezonu 2025-2026

VYROCNI o
CLENSKA SCHUZE

VOLEJBALOVEHO ODDILU TJ TURNOV

SOBOTA | 0D
25.04.2026 18:00

HOSPUDKA U LUKO

Sohota 25. dubna 2026 od 18:00 hod.
U Luku Turnov



Program vyroéni schiize oddilu volejbalu T) Turnov

i

Program schiize:

1) Zahajeni a privitani ¢lend a hostd, povéreni vedeni vyrocni clenské schiize - Jan Blazek

2) Schvaleni programu jednani a zpusobu hlasovani

3) Volba mandatové, navrhové komise a volebni komise - Klara Hejdukova, Tereza Kovarova
4) Zprava mandatové komise o usnasenischopnosti vyro¢ni clenské schiize

5) Zprava predsedy a Séftrenéra Pavla Starého + zpravy jednotlivych vedoucich druzstev

e Muzi - Tomas Kuncir

e Zeny - Klara Hejdukova

e Juniorky U22 - Jifi Zyka

e Kadetky U18 - Jan Mandys

e Starsi zakyné U16 - Ivana JuliSova

e Mladsi zakyné U14 a starsi pfipravka - Zuzana Hyblerova
e Mladsi pripravka - Tereza Kovarova

e Beach volejbal - Tomas Turek

e Pozdni sbér - Lada Capouskova

e Vorezpruti“ - Janek Blazek

6) Zprava hospodare Alese Peciny o hospodareni oddilu
7) Zprava kulturniho referenta - Vladislav Maruska
8) Diskuse

9) Volba vyboru
a. Seznam kandidatd
b. Volba - predseda oddilu (jednatel), hospodar oddilu (jednatel), pfedseda
beachvolejbalové sekce, ¢lenové vyboru
c. Secteni hlasi
d. Vyhlaseni vysledki

e. Proslov nového vyboru
10) Zprava navrhové komise - navrh a schvaleni usneseni vyrocni clenské schiize
11) Zavér

Zvyrocni Clenské schize bude nasledné zhotoven zapis, ktery bude zverejnén na webovych
strankach oddilu.



Prubéh schuze

e Vdobé planovaného zahajeni schiize nebyla pfitomna nadpolovicni vétSina ze 183
¢lenti oddilu s volebnim pravem, tj. Cestnych clenl a Clent starsich 15 let. Dle stanov
jsme tedy museli kvili usnasenischopnosti ¢ekat dalSich 15 minut. Schize tedy byla
zahajena v 18:15 hod.

e Vedenim schize byl povéren clen vyboru Jan Blazek, ktery pfivital vSechny pfitomné.

e Pritomni si odhlasovali, Ze béhem schiize se bude hlasovat o jednotlivych vécech
zvlast, a to verejné zvednutim ruky.

e Do slou¢ené mandatové, navrhové a volebni komise byly zvoleny Klara Hejdukova
a Tereza Kovarova.

e Na schizi bylo pfitomno 26 ze 183 ¢lenl oddilu s volebnim mandatem a vyrocni
schiize byla dle zpravy mandatové komise po 15minutové cekaci dobé
usnasenischopna.

Zprava predsedy a Séftrenéera Pavla Starého

Jako oddil mame za sebou dalsi sezénu 2025-2026, kterd — stejné jako v béiném zivoté —
prinesla jak fadu pozitivnich momentu, tak i situace, které ndas nuti k zamysleni a diky nimz se
musime posunout dal. Pravé tato pestrost zkusSenosti dava nasi praci smysl. Uplynuly rok
proto nelze vnimat jako krok zpét — oddil se neustale vyviji a pfirozené posouva dal.

V dospélych kategoriich plsobila druzstva muzli i Zen v krajskych soutéZich. Turnovské
juniorky ukazaly svij potencidl v 1. lize U22 a dosdhly pravdépodobné nejlepsiho
mladeznického vysledku v historii oddilu. Zaroven se vSak sezéna neobesla bez problém
v mezilidské a vztahové roviné, coz vedlo k dilezitym zménam. Nase mladeznicka zédkladna je
pocetnd a v soucasnosti se pohybuje na hrané kapacit, které nam dostupné prostory
umoznuji. Velmi si vazim prace mladeznickych trenérl, ktefi se nadale intenzivné vénuiji
rozvoji svérencl a pravidelné se ucastni celé rady krajskych soutézi.

Samostatnou kapitolou zlstava turnovsky beachvolejbal, ktery se postupné rozviji jak po
sportovni strance, tak i z hlediska zazemi arealu. Véfim, Ze nas zde ¢éekaji dalsi vyznamné
zmény a posun kupredu.

Velkou radost mam také z toho, Ze diky obétavosti nasich ¢lent naddle Ziji a funguji tradi¢ni
kulturné-sportovni akce, které jsou dlouhodobé nedilnou soucasti naseho spolec¢ného Zivota.



Sportovni cinnost

Nasi hlavni ¢innosti je sportovni Cinnost. Jak jiz bylo uvedeno, v naSem oddile v uplynulé
sezoné pusobila v dospélych kategoriich druzstva muz(i a Zen.

V mladeznickych kategoriich jsme méli juniorky U22, kadetky U18, starsi zakyné ,A“ a ,B“,
sloucenou kategorii mladsich zZakyn U14 a starsi pripravky a ddle skupinu mladsi pfipravky.

V beachvolejbalové sekci funguje nékolik skupin rozdélenych na vykonnostni, sportovni
a hobby uroven.

Jsme také radi, Ze naddle funguji i nesoutéini skupiny, jako jsou Pozdni sbér a tzv.
Voreipruti.

Zprava o cinnosti muzu - Tomas Kuncif, sepsal Pavel Masek

Pri pohledu na vase zvédavé obliceje, které ocividné dychti slySet o uspésich volejbalového
muzstva T) Turnov mohu, s jistou davku skromnosti konstatovat, Ze naplnim vase ocekavani.
Sezona byla, co do poctu vitézstvi, Uspésna, ovSem presto konci, podobné jako zafijove
soustredéni s tézkou alkoholovou kocovinou.

UZ se nechceme vracet k podzimu v Rokytnici, kde se cela turnovska volejbalova parta prvné
kompletné sesla, protoZe se nam nechce znovu vypravét o tom, jak posledni trénink musel
byt o hodinu odloZzen, aby na néj nakonec stejné témér nikdo nedorazil, ponévadz
krkonoSské lavinové svahy v casném predjafi jsou stejné zradné jako podzimni
podkrkonosské nocni kluby.

Zahy po soustredéni se rozjela vlastni soutéz. Mozna postradate pravidelny informacni on-
line servis. Autor je zprvu psal, podobné jako AB rozpocet, do Supliku. Ale travit 2-3 hodiny
tydné zapisem soutézni soboty, kdy zapas netrval zpravidla déle nez 60 minut zacalo
postradat smyslu. Zajimava utkani byla prakticky jen s Frydlantem a Ceskou Lipou.

Diky kvalitnim utkanim s ostatnimi soupefi méla hra turnovskych hract sestupnou tendenci.
Navic od zacatku roku 2026 se mlady turnovsky tym potykal s celou radou zranéni. Masek -
zanét svalu, Lukas - vyron, Musilek - rameno, Vencalek - zlomené prsty, Kuncif - rameno,
Lukas - vyron, Lukas - porod.

Navzdoru druhému mistu (90 b) s velkym odstupem za prvni Ceskou Lipou (107 b) jsme, diky
velkorysosti Ceskolipského klubu, méli prilezitost Gcastnit se o uplynulém vikendu
kvalifikace o postup do Il. ligy. K nasi radosti pfislibil Gcast i Ondra Zikuda, kterého zname
z nasich dresii a pamétnich fotografii ve vestibulu haly T Turnov. Bohuzel nas tym
neodjizdél na kvaldu v kompletni sestavé. Krom chybéjiciho Janovice a Vencalka jsme
postradali i diagonalniho Utocnika, protoZe Domca nebyl pro stale trvajici potiZze s ramenem
schopen na tomto postu nastoupit. Pfi absenci plnohodnotného U¢ka jsme odehrali velmi
pékné utkani s domacim Dvorem. V nasledujicim zapase s prazskymi sokoly z Hostivare jsme
ovsem nenavazali na dobry vykon a postup si tak presunuli do teoretické roviny. Nedélni
ranni utkani s Kolinem A (neni to preklep, muzstvo dopliovali hraci z 1. ligy) definitivné
rozhodlo o nepostupové pricce. Do posledniho utkani s Chocni nastupujeme s liberem



Svobodou na smeci, ktery hral fantasticky, v utkani se mohl pretrhnout, ale skoncilo to jen
natrzenym briSnim svalem a prohranym tie-breakem.

Masulda, pro kterého to byla pata (bez ¢arky) nepostupova kvalifikace, vse hodnoti tak, ze
uhrat kvalifikaci, na kterou jedete jen s dvéma smecari, tremi libery, dvéma nahravaci
a Ctyrmi blokari se rovna zazraku. Mladi chlapci jsou z toho velmi zklamani, a tak pro nas
sezona konci stejné rozpacité, jako zacala: tézkou volejbalovou kocovinou.

Do pristi sezony chceme udrZet kadr, pred jarni casti soutéZe posilit o kvalitni hrace
a konecné vyhrat tu zatracenou kvalifikaci.

Volejbalovy oddil v sezoné reprezentovali, tu¢né acastnici kvalifikace:

Trenér, nahravac - Tomas Kuncif

Marketing, libero - David Cerny

Hospodar, libero a smecar - Daniel Svoboda
Nahravac a libero - Teodor Lukas

Smecar a Cerstvy otec - Vit Lukas

Smecar a univerzal - Adam Zelfel

Smecar a univerzal - Patrik Janovic

Smecar a la pi Colombova Ondra Zikuda
Univerzalibero Dominik Musilek

Blokar a univerzal Tomas Chmelik

Blokari: Tomas Linhart, Patrik Filinger, Lukas Vencalek a Pavel Masek
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Kone¢na tabulka KP1 Libereckého kraje muzi (LIB-M-1) (2025-2026)

1 T) Lokomotiva Ceska Lipa 36 35 100 1086 2816:1816 107
2 T) Zikuda Turnov 36 29 11 95:26 2896:2298 90
3 T) Zakupy 36 20 1 3 12 7458 2897:2824 65
4 T) Spartak Smrzovka 36 17 4 3 12 71.57 2799:2808 62
5 Vrtule Frydlant 36 14 4 4 14 6971 3107:3091 54
6 VK Mala Skala 36 14 1 0 21 5272 2596:2864 44
7 T) Slavia Liberec 36 11 3 3 19 5875 2826:2990 42
8 T) Bizuterie Jablonec n. N. 36 12 11 22 49775  2785:2885 39
9 T) Lokomotiva Liberec | 36 9 13 23 41:83  2540:2906 32
10 T) Jiskra Novy Bor 36 1T 10 34 11:105 2078:2858 5

Tabulka kvalifikace o postup do 2. ligy muzu

1 VK Dviir Kralové n. L. 4 3 1 0 0 124  376:348 1
2 T) Sokol Hostivar 4 3 0 1 0 14 357:294 10
3 SK Volejbal Kolin ,,B* 42 0 0 2 78 336:314
4 VK Chocen 4 01 0 3 5M 341:381
5 T) Zikuda Turnov 4 0 0 1 3 412  306:379

Zprava o Cinnosti Zen - Klara Hejdukova

»Na lonské vyrocce jsme se s Vami loucili s tim, Ze nas po vitézstvi KP1 ¢eka baraz o druhou
ligu. Té jsme se zacastnili posledni dubnovy vikend v Praze, poradatel byl Olymp. V sobotu
jsme nastoupily na pozdni shér Litoméfic, ktery mél vyssi vékovy i vahovy prumeér nez my,
a zaslouzené jsme zvitézily. Potom na nas vlitl domaci Olymp s extraligovymi dorostenkami
s primérnou vysSkou 185 cm a primérnou vahou 50 kilogramy, sfouknul nas 3:0, a po setech
13, 11 a 10 jsme odchazely se sklopenou hlavou do restauracniho zarizeni.

V nedéli nas cekal Mélnik, ktery byl na stejné Urovni jako my, myslim, Ze jsme vSechny
odehraly svij Zivotni zapas, vyhra 3:0. Nasledoval Cesky Krumlov, ktery byl na prvni pohled
slabsi neZ my, a nam neslo absolutné nic, at jsme zménily, co jsme zménily, prosté to neslo.
Tak strasné moc jsme chtély, ale prosté to nevyslo, 0:3. Krumlov nasledné slavil pred nasimi
zraky postup do ligy z druhého mista v barazi, po celorocni odmakané sezoné to zamrzi, ale
co se da délat. Prvni skoncil Olymp.

KdyzZ jsme se loucily s poradateli z Olympu, jejich vedouci pan Mita¢ nam povida: ,,My to
takhle hrajeme kazdorocné, aby si mladasky zahraly, nechceme tu ligu hrat, nechcete ji od
nas koupit?“ Koukaly jsme na néj jak z visné, a rekly mu, Ze to probereme, a do dvou dnli mu
dame védét, jak jsme se rozhodly. BéZely jsme celé nadSené za naSim trenérem Honzou



Suchankem ven, abychom mu oznamily, jak se véci maji, a on nam otevrel oci. ,Zvednéte
ruku, kdo do toho jde a dejte mi soupis 12 hracek, které vlastni krvi podepisi, Ze jdou do
toho s nami.” Pro ligu jsme byly 4, jedna nevi, co ji ¢eka, druha zlstane v Praze, dalsi stavi
dim, dalsi je zamilovana, dalSi tomu nechtgji tolik obétovat. Domu jsme tedy odjizdély
zklamane, teda aspon ja. Cely rok clovék maka a obétuje tomu vSechno, rodina se mu
podrizuje, a my jsme tam tedy vlastné jely zbytecné? Kdybychom postoupily, tak to nakonec
stejné hrat nebudeme? Tahle myslenka, Ze co bude po barazi, mé vlastné do té doby vibec
nenapadla. Po par dnech po barazi prisla informace, Ze se soutéz rozsifuje o jeden tym,
a my jako tym s nejvétsSim poctem bodu z tfetiho mista postupujeme. Musely jsme vzhledem
k situaci s poctem lidi odmitnout a ligu postoupit na Malou Skalu. Coz nakonec nebyla tak
Spatna véc, stejné jsme byly nékdy rady, Ze jsme se sesly na trénink v poctu & lidi. Za penize
od Skaly jsme vyrazily pfedminuly vikend na wellness do Spindlu. Moc jsme si to uzily.

A jak vypadala letoSni sezona - shrnu to rychle. Schazely jsme se 2x tydné na chlapajdé, od
nového roku vzhledem k tcasti jsme to stahly na jen jeden trénink tydné.

Sestava: trenér Honza Suchanek, kapitanka Terka Kovarova, vedouci tymu Klara Hejdukova,
fyzioterapeutka Kristyna Zimova, dale pak asistentky trenéra Maruska Suchankova, Zuza
Hyblerova, Monca Smrkovska, Kacka Klejchova, Janéa Matéjkova, Péta Vanickova, Ana
Vaclavii, na zacatku sezony Ivéa Linhartova, Bubi, Stépka Zakoufilova a na 2 zapasy to byla
zkusit i Misa Cerna (Plocka), ktera se k nam, doufam, jiz brzy pfipoji. Zuzka Svobodova
prestoupila na Malou Skalu.

Trenér s nami zlstal, i kdyZ prislibil G¢ast maximalné na jednom tréninku tydné, coz se
snazil dodrzet. Na zapasy uz s nami nejezdil, zacal opét hrat aktivné soutéz. Ono lepsi, ne
vzdy se na to dalo koukat, ale hlavné Ze nas to bavi a jsme supr party. Jezdime na zapasy
v poctu i sedmi lidi. Ale co se da délat. V leté jsme chodily na beach, a halovou sezonu jsme
zahajily jiz tradicnim soustredénim na kurtech posledni srpnovy vikend, kdy jsme chodily na
tréninky do haly a na chlapajdu, vecer nasledovala kultura.

Drzime se konceptu, ktery nam cely rok, ted uz vlastné 2 roky, tloukl tréna do hlavy, i kdyz
nam je vétsSiné z nas osmnact a vic, ale hned dvakrat, jeSté nas dokazal néco preucit
a naucit, i kdyz to mél s nami tézke.

Pred zacatkem soutéZe jsme si rekly, ze bychom to mohly vyhrat,
ale kdyz jsme vidély, jak se to vyviji, nas cil jsme zménily na -
hlavné si to uzit. Nasimi soupefi byl Jablonec B, Rumburk, Novy Bor
A a B, a Varnsdorf. Za cely rok jsme prohraly 11x, 13 x vyhraly, a
vybojovaly krasné treti misto ze sedmi zacastnénych. A nas cil pro
dalsi sezonu? Velké nadéje na vitezstvi a naslednou baraz si
nedélame, asi zlistaneme u motta ,hlavné si to uZit a nezranit se.”
Byly bychom rady, kdyby se knam pfripojily néjaké hracky
z mladsich rad, nebojte se nas. Zdravi Vas mladé a krasne."
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Zeny TJ Zikuda Turnov (2025-2026) - horni Fada zleva: Anna Vaclavii, Monika Smrkovskd, Klara Hejdukova,
Tereza Kovarova, Kristyna Zimova, Katefina Klejchova, dolni fada zleva: Jana Matéjkova, Zuzana Hyblerova

a Marie Suchankova

Konecna tabulka KP1 Libereckého kraje Zen (LIB-Z-1) (2025-2026)

TJ) Bizuterie Jablonec nad Nisou ,A“
T) Rumburk

T) ZIKUDA Turnov

T) Jiskra Novy Bor , A"

TJ Bizuterie Jablonec nad Nisou ,B"
TJ) Slovan Varnsdorf

T) Jiskra Novy Bor ,B”

N o O & WO N -

24
24
24
24

21
17
10
1

247
24 7

24

120
205
3110
T1 1
3212
0413
1122

70:12
61:23
46:43
41:43
41:52
32:54
7.7

1986:1513
1933:1575
1922:1832
1757:1810
1963:2034
1758:1930
1273:1898

67
55
37
36
29
25
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Spolecné foto turnovskych Zen a muzu TJ Zikuda Turnov (sezona 2025-2026)

o we

Zprava o Cinnosti juniorek U22 - Jii Zyka

Sezonu jsme jako kazdy rok zacali soustfedénim v Semilech koncem srpna. Kadr zlstal
stejny jako v minulém roce s malymi zménami - nékolik hracek se z diivodu studia letosni
sezony jiz neucastnilo - proto jsme sestavu doplnili o 2 posily z Mladé Boleslavy - Paju
a Vivi (Pavlina Kolajtova a Viviena Galova).

Pro sezonu 2025-2026 sestavu tvorili - 3 nahravacky - Anicka Ruckensteinerova, Martina
Sulcova a Pavlina Kolajtova, 3 libera - Linda PeStova, Julie Pazderska a Klara Zykova,
2 universalky - Adéela Donatova a Veronika Podzemska, 3 blokarky - Kacka Zelnicka, Maky
Ostra a Eliska Hulkova a 4 smecarky - Kiki Sulcova, Anicka Sebestova, Vivi Galova a Misa
KocCova.

Po intenzivnim tréninku a pripravé zacaly prvni zapasy. Typické pro letosni sezonu pro nas
bylo jedno slovo - zranéni (bohuzel). Nejprve si zranila prst Adéla Donatova, pak si udélala
jeden a pak druhy vyrok kotniku Misa Kocova, koleno si zranila a tim definitivné skoncila
sezonu Vivi Galova a nakonec dostala mononukledzu Kiki Sulcova. Toto nas donutilo udélat



v tymu nékteré zmény - Lindu PeStovou jsme ,povysili“ z libera na smecarku a sehnali
posilu z Ji¢ina Lenku Sedivou - blokafku, kterou jsme vyuZili nékdy i na postu univerzalky.

| pres tyto nepfizné osudu, nakonec hra i vysledek byly velmi pozitivni. S prehledem jsme
vyhrali skupinu A a postoupili do nadstavby z 1.mista (stejné jako vloni).

Ponévadz se nam v druhé poloviné soutéZze podafilo na hostovani sehnat posilu z Olympu
Praha - Julcu DolejSovou (byvalou spoluhracku T) Turnov), rozhodli jsme se, Ze se popereme
o moznost kvalifikace o extraligu U22.

Abychom priprave dali maximum - absolvovali jsme jeSté jedno kratké soustredéni
v Semilech, zamérené hlavné na sehrani a herni situace.

V nadstavbé jsme hrali proti Kladnu (opét), Roztokam u Prahy (opét) a proti Trebizi. | pfes
velkou snahu a bojovnost, jsme nakonec skoncili v nadstavbé na 3.misté - tésné pod
moznosti zkusit si kvalifikaci. Ale i pres to se jedna o historicky Uspéch Zenského volejbalu
v TJ Turnov.

Vérime, Ze se této skupiné holek bude dafrit i v dalSich letech - i pres drobné personalni
zmeény.

Tabulka 1. ligy U22 Zen - skupina A (1-U22-A) - 1. ¢ast (2025-2026)

1 T) Zikuda Turnov 20 14 2 1 3 5122  1683:1471 47
2 VK Hronov 20 10 1 3 6 4334 1696:1597 35
3 Volejbal Cerveny Kostelec 20 9 3 0 8 4335 1709:1717 33
4 VK Benatky nad Jizerou 20 10 1 1 8 41:35 1707:1611 33
5 VK §anovTeplice 20 01 1 2941 152711609 25
6 T) Bizuterie Jablonec n. N. 20 2 0 1 17 1656 14271744 7

Tabulka 1. ligy U22 Zen (1-U22-1) - 2. ¢ast 1-6 (2025-2026)

1 T) Sokol Roztoky u Prahy 20 16 0 3 1 5515  1640:1339 51
2 Kladno volejbal cz 20 13 3 13 5020 1617:1381 46
3 T) Zikuda Turnov 20 9 2 27 3837 1645:1613 33
4 SK Trebin 20 6 2 11 3142  1549:1628 23
5 Volejbal Cerveny Kostelec 20 3 3 113 2549  1496:1692 16
§) VK Hronov 20 2 1 3 14 1854  1365:1659 1



Juniorky U22 T Zikuda Turnov (2025-2026) - horni Fada zleva: Markéta Ostra, Eliska Hilkovd, Lenka Sedivd,
Martina Sulcova, Linda PeStova, prostfedni rfada zleva: Veronika Podzemska, Pavlina Kolajtova, Julie
Pazderska, Katerina Zelnicka, Adéla Donatova, dolni fada zleva: Anna Sebestova a Julie DolejSova

Poznamka: V pribéhu sezony, a zejména v jejim zavéru, doslo k neshodam mezi nékterymi
hrackami a trenéry, které pramenily z odliSného pohledu na pristup k volejbalu
a tréninkovému procesu. V dusledku naruseni tymové chemie se trenérske trio (Jifi Zyka, Jan
Mlejnek a Radoslav Juli$) rozhodlo ukoncit u tohoto druZstva svou cinnost. Za cely oddil
trenérim dékujeme za dlouholetou praci a Usili, které tomuto tymu vénovali. O budoucnosti
druzstva bude rozhodnuto v pribéhu kvétna a Cervna 2026. Podminkou pokracovani
v soutézi 1-U22-Z je zajiSténi nového trenéra Ci trenérky a zaroven doplnéni kadru o dalsSi
hracky tak, aby jejich pocet umoznoval kvalitni trénink i G¢ast v soutézi.

Zprava o cinnosti kadetek U18 - Jan Mandys

Druzstvo kadetek se v letoSni sezoné podruhé v radé Ucastnilo krajského preboru
v Sestkovém volejbale v kategorii U18. Sezonu absolvovalo celkem 13 hracek s chuti
a odhodlanim v této soutézi uspét. Béhem sezony se zaroven pridalo nékolik novych hracek
v ramci tréninkd. Z vykonnostnich diivodii jsme sestavili jedno soutézni druzstvo, které
absolvovalo jiz zminénou krajskou soutéz U18.

Dévcata se béhem sezony utkala s kvalitnimi souperkami, ¢asto i starSimi, presto dokazala
v nékterych zapasech drzet s kvalitnimi souperkami krok. Je nutné vyzdvihnou chut
a pozitivni pristup jak k trénink(im, tak k samotnym soutéznim utkanim. V pribéhu sezony
dévcata potkala fada zklamani a padd, se kterymi se ale statecné poprala. V druhé poloviné
soutéze bylo jiz znat postupného zkvalitnéni hry i samotnych hracek. V soutézi skoncil tym
na konecném 9 misté, ac prvotni ambice byly vyssi. Na konecném umisténi se projevila



nevyrovnanost predvedenych vykoni. V druhé poloviné sezony byl patrny vyrazny
vykonnostni posun predevSim u nékterych hracek nejen vlivem pravidelné tréninkové
ucasti.

Z pohledu trenéril byla prvni Cast sezony pracna a narocna. Nicméné holky chodily
pravidelné na tréninky a z jejich strany byl velky zajem Gcastnit se i soutéznim utkani.
V druhé poloviné soutéZe byl vidét vykonnostni posun u vSech hracek. Pro rozvoj nékterych
vybranych hracek je nutny budouci prechod do tréninkové skupiny U22, ktery vyrazné
prispéje k rozvoji jejich dovednosti a hernich navyka.

Trenéfi Iveta Donatova, Jan Filip, Jan Mandys

Krajsky prebor v Sestkovém volejbale dévcata odehrala v sestavé: Anna Chmelikova, Viktorie
JiroSova, Natalie Karlova, Kristina Kofinkova, Klara Koubusova, Linda Kybalova, Kristina
Lhotakova, Klara Melichova, Amalie Pekarova, Nella Tribu¢kova, Veronika Timova, Veronika
Volkova, Adéla Rozalia Velova
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Kadetky U18 T) Zikuda Turnov (2025-2026) - horni fada zleva: Jan Filip (trenér), Adéla Rozalia Velova, Klara
Melichova, Linda Kybalova, Natdlie Karlova, Iveta Donatova (trenérka), prostfedni fada: Amalie Pekarova,
Klara Koubusova, Viktorie JiroSova, Kristina Korinkova, Kristyna Lhotakova, Veronika Volkova, dolni fada: Anna
Chmelikova, Veronika Ttimova

Konecné poradi KP U18-Z Libereckého kraje (2025-2026): 1. T) BiZuterie Jablonec nad Nisou
69 b., 2. SK JeStédska Liberec 68 b., 3. TJ Slovan Varnsdorf 61 b., 4. T) VK Dukla Liberec 60 b.,
5. T) Sokol Mnichovo Hradisté 52 b., 6. T) Lokomotiva Ceska Lipa 42 b., 7. T) Slavia Liberec 32
b., 8. Beach Volley Vratislavice nad Nisou 30 b., 9. T) Zikuda Turnov 22 b., 10. Vrtule Frydlant
16 b., 11. T) Zakupy 7 b.



Zprava o Cinnosti starsich zakyin U16 - Ivana JuliSova

Do sezdny 2025-2026 vstoupily SZ U16 pod vedenim novych trenérd Ivany JuliSové a jejiho
manzela Radka, ktefi se vroce 2023 pristéhovali do Turnova. Pro oba byvalé hrace se
jednalo o trenérskou premiéru, kterou soucasné brali jako svou sportovni, ale i osobni
vyzvu.

Cilem nové sezony bylo u hracek plynule navazat na dovednosti z mladSiho Zactva
a adaptovat se na narocnéjsi systém hry zaméreny na specializované posty. Hned v Gvodu
byly jak holky, tak rodiCe seznameny s nasSimi predstavami, plany a ocekavanim. Spolecné
s hrackami jsme se shodli na tom, Ze chceme makat a hrat vykonnostni volejbal, nikoliv si
chodit odpocinout do "krouzku". Chtéli jsme predevSim vybudovat tym, ktery bude
konkurenceschopny v krajském preboru, do kterého jsme se prihlasili.

Priprava probihala 2x tydné, ale z diivodu znacnych vykonnostnich rozdild mezi hrackami
jsme druzstvo v pribéhu sezony rozdélili na skupinu ,A“ a ,B“ a Cetnost tréninkl byla
navysena na 3x tydné. U obou skupin byl hned od zacatku kladen diiraz predevsim na
pravidelnou kondicni pripravu, zdokonalovani individualnich hernich dovednosti, zamérili
jsme se na zkvalitnéni techniky pfijmu a prstd, a hlavné na taktickou provazanost a tymovou
spolupraci na hristi. Taktéz jsme apelovali na dodrZzovani dochazky, ¢ehoz se nam za pomoci
jiz zavedené ,piny“ podarilo dosahnout a velice kladné se projevilo na zlepSeném hernim
projevu jiz v podzimni ¢asti sezony.

Tym se pravidelné (castnil turnaju krajského preboru, a prestoZe byly souperky starsi
a podstatné vyssi, dokazali jsme se po celou dobu soutéZe udrzet ve 3. lize z 5 (2x nam
chybél dokonce jediny bod, abychom nahlédli i do 2. ligy). Holky se vzdy rvaly do posledniho
balonu, ale hlavné vSem ukazaly, Ze se na hristi dokazou podrzet, vyhecovat, nefiukat -
zkratka a dobre, Ze jsou tym. Nakonec jsme se umistili 11. misté z celkovych 19 druzstev, coz
povazujeme (vzhledem k nasi prvni spolecné sezoné) za skvély vysledek, na ktery se
pokusime v pristi sezoné navazat a véfime, Ze se pro nas stane odrazovym mistkem pro
jesté lepsSi umisténi. Mezi nejvétsi Uspéchy KP patfi vitézstvi nad Dukla Liberec ,B“ a souboj
se Slavii Liberec, ve kterém jsme nakonec tésné prohrali, ale atmosféra byla neuvéritelna
(hala se hybala v zakladech).

V pribéhu sezony jsme se zicastnili mezinarodniho turnaje NORD Cup v Liberci, ze kterého
jsme vsichni prijeli lehce vykuleni. Jednalo se o vybér velice kvalitnich tymi a nékterym
souperkam sahaly nase hracky vyskové do pasu, takze pri Gtoku protihracek jsme se o ty
nase holky doslova a do pismene bali. Ale brali jsme to sportovné a povazovali za dalsi
zkuSenost. V nasledujicim obdobi bychom se radi Gcastnili vétSiho poctu pratelskych utkant,
ktera mame jiz nyni rozjednana a nasim cilem je usporadat turnaj i na pudé Turnova, aby
mohly holky predvest své dovednosti na domaci palubovce.

Sezona 2025-2026 potvrdila, Ze holky jsou bojovnice s velkym potencialem. Béhem roku
doslo k jejich vyraznému zlepSeni v hernich cinnostech, zejména na podani a na smeci.



Momentalné pracujeme na zavedeni herniho systému na jednu nahravacku, ve kterém
nasko¢ime do nové sezony. Slabinou bohuZel i nadale zistava pfijem, na kterém jiz nyni
intenzivné makame. Véfime, Ze se nam podafi udrzet tuto Sirokou hracskou zakladnu
a hracky kvalitné pripravime na prechod do vyssich kategorii.

Velké podékovani patfi rodicim za jejich skvélou podporu na turnajich a za pomoc pfi
zajisténi dopravy. Nadale bychom chtéli podékovat Anicce Sebestové, Marté Sulcové,
Honzovi Mlejnkovi, Jirkovi Zykovi a Jirkovi Sulcovi za vypomoc pfi trénovani a Pavlovi
Starému za podporu v rozjezdu nasi trenérskeé kariéry.
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Starsi Zakyné U16 T/ Zikuda Turnov (2025-2026) - horni fada zleva: Radoslav Julis, Sofie Lhotakova,
Julie PrevuzfiGkovd, Denisa Krejéovd, Anna Sebestovd, Linda Kybalovd, Emilie Brustmannovd, Ivana
JuliSova, prostredni fada zleva: AlZbéta Korinkova, Ema Slavikova, Josefina Dolejsova, Ema Talajova,
Valérie Hyblerova, dole zleva: Rozarie Svobodova, Kristina Rakousova
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Starsi zakyné U16 T) Zikuda Turnov (2025-2026) - horni fada: Radoslav Julis, prostredni fada zleva:
Ema DolezZelova, Denisa Krejcova, Julie Prevuzriakova, Tereza Kynzlova, Ema Slavikovad, Kristina
Rakousova, Valérie Hyblerova, Ema Talajova, Rozarie Svobodova, Josefina DolejSova, dole zleva:
Ivana JuliSova, Anna Sebestova

Konecné poradi KP U16-Z Libereckého kraje (2025-2026): 1. T) VK Dukla Liberec 111 b., 2. T)
Bizuterie Jablonec nad Nisou 108 b., 3. SK Jestédska Liberec ,A“ 99 b., 4. TJ Slovan Varnsdorf
98 b., 5. Schrodingeriv institut Varnsdorf 93 b., 6. Beach Volley Vratislavice nad Nisou 83 b.,
7. T) Bizuterie Jablonec nad Nisou ,B“ 73 b., 8. Dukla Liberec ,,B“ 68 b., 9. TJ Slavia Liberec 66
b., 10. SK Osecna 64 b., 11. T) Zikuda Turnov 58 b., 12. Vrtule Frydlant 46 b., 13. T) Zakupy 34
b., 14. T) Slovan Varnsdorf ,B“ 34 b., 15. SK JesStédska Liberec ,B“ 33 b., 16. Télocvicna jednota
Sokol Mnichovo Hradisté 29 b., 17. T) Lokomotiva Ceska Lipa 18 b., 18. T) Jiskra Novy Bor 15 b.,
19. T) Slovan Varnsdorf ,,C* 10 b.



Zprava o cinnosti starSi pripravky a mladsich Zzakyin - Zuzana
Hyblerova (Rocni zprava trenérek Zuzi a Terky)

B Uplynuly rok jsme s Terkou opét stravily na hfisti i mimo néj
s partou celkem 52 déti, rozdélenych do dvou tréninkovych
skupin. Bylo to pestré - sportovné, vychovné i psychologicky.

A
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1. Starsi pripravka - barevny minivolejbal

V pfipravce mame aktualné 29 déti, které se Gcastni turnaji
v oranzove, ervené i modré kategorii. PokraCujeme ve sbirani
zkus$enosti, zazitk( i medailovych ambici. Trénujeme techniku,
pohyb a koordinaci - a obcas i schopnost vydrzet stat na misté
déle nez 10 vterin.
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Je vidét posun, déti jsou herné jistéjsi a nékterée uz zaéinaji
tusit, Ze volejbal neni jen o tom trefit mic, ale idealné i hristé.
Stale plat| Ze spektrum je Siroké - od velkych talenti aZz po nenapadné podporovatele
oddilového rozpoctu.

2. Mladsi zakyné - KP U14 (Ctyrky i Sestky)

V kategorii mladSich zakyn mame 23 hracek a letos uz je to znatelné znat i na vysledcich.
V KP Ctyfek jsme se posunuly minimalné o dvé pricky vys a nejhtife budeme na 9. a 10. misté
z 23 tymu, coz bereme jako jasny dukaz zlepSeni. Posledni utkani a vyhlaseni nas ceka zitra
ve Varnsdorfu.

V KP U14 (Sestky) se statecné pretahujeme o 2.-3. misto (ze 6 tymu) s Varnsdorfem, coz je
oproti lonsku vyrazny posun. To jsme byly posledni. Holky makaji, zlepSuji se a postupné
dohanéji vyskove i vékové manko. Tady nas Cekaji jesté 2 zapasy, ale na bedné budeme
urcité!

Za zminku stoji i pratelské utkani v Kosmonosech s tymem Malibu Mlada Boleslav, kam jsme
jely s pokorou a plné ocekavant, jaka to bude bitva. Po Gvodnim ,rozboru Gspéchl soupere”
jsme byly s Terkou lehce nervozni. Dostali se do finalové TOP 6 ze 30 tymil ve StfedocCeském
kraji ve stejné kategorii. Hra na jednu nahru, rozdané posty, 4 holky o hlavu vyssi nez nase.
Zkratim to, pro zajemce mame videozaznam z tohoto duelu, odjely jsme s vysledkem 4:0 pro
nas. TakzZe nos nahoru, poplacat se po ramenech a jedeme dal.

Tréninky a realita:

* Trénujeme 2x tydné

* S tréninky nam pomahaji:

o v pondéli Zuzka Bursova (dékujeme za zkuSenosti z krajské soutéze)

o v patek Jirka Sulc, Anicka Sebestova, Marta a Kiki Sulcovi - velké diky vsem

* Neustale pracujeme na technice i pohybu

A ted trochu reality: vék puberty se zjevné neustale sniZuje, coZ se projevuje i na trénincich.
S nekazni se potykame castéji, nez bychom chtély, a upfimné - jako trenérky jsme spis
»hodnéjsi varianta”“. Starsi holky dokonce tvrdi, Ze u nas je to zabava, zatimco jinde drina.
Otazkou zistava, jestli je to kompliment, nebo vyzva ke zméné.



Zavérem:

Rok byl opét plny prace (celkem 29 vikendovych utkani), pokrokl i drobnych trenérskych
dilemat. Mame radost z posunu, ktery je vidét nejen ve vysledcich, ale i ve hfe samotne.
Dékujeme vSem, kdo nam pomahaji, rodiclim za podporu a détem za to, Ze nas (vétSinou)
poslouchaji a porad je to bavi.

Jo a nasly jsme s Terezkou vyhodu naSich malickosti... obé se vejdeme do naradovny
a miizeme se tam narovnat :-D

Za trenérky, Zuzi & Terka

Turnovska starsi a mladsi pripravka (sezéna 2025-2026)

Dopsano po konani vyrocné clenské schiize:

Hracky U14 mely v krajské soutéZi prihlasena dvé druzstva Ctyrek. V sezoné 2025-2026 Turnov obsadil 8. a 9.
misto z 23 tymu.



Turnovské mladsi Zakyné v Sestkové soutézi obsadily skvélé 3. misto z 6 tymi. Bereme to
jako velky Gspéch, holky se velmi zlepsily a posunuly ve vSech hernich ¢innostech. Hrajeme
stylem vsichni vSechno a nahra ze stredu.
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T) Zikuda Turnov U14 - 3. misto v Sestkach v KP Libereckého kraje (2025-2026)

Tabulka KP U14 - Sestky (2025-2026)

1 Dukla Liberec 40 37 12 0 785 2017:1094 115
2 SchrﬁdingerﬁvinstitutVarnSdorf 40 21 9 37 6329 2006:1666 84
3 THJ Zikuda Turnov 40 19 5 6 10 5437 1904:1697 73

4 T) BiZuterie Jablonec n. N. 40 15 3 4 18 40:47 1652:1767 55

5 T) Slovan Varnsdorf 40 7 2 3 28 21:64 1454:1925 28

6 T) Jiskra Novy Bor 40 1 02 37 478 1131:2015 5

Zprava o Cinnosti mladsi pripravky - Katefina Zajgerova, precetla
Tereza Kovarova
,Volejbalova mladsi pripravka je zamérena na vSestranny sportovni rozvoj déti a vytvoreni

pozitivniho vztahu ke sportu a volejbalu. V tréninkovém procesu se zamérujeme predevsim
na zakladni herni cinnosti - hazeni, chytani, odbijeni a spravné drZeni téla. Déti se postupné



seznamuji se zaklady volejbalové techniky prfimérené svému véku. Soucasti kazdého
tréninku je také posilovani a rozvoj fyzické kondice, zamérené na celkovou motoriku,
obratnost, rychlost a silu vlastniho téla. VSe probiha hravou a zabavnou formou, aby byla
zachovana motivace a radost z pohybu.

Tréninky probihaji dvakrat tydné v télocvicné na Gymnaziu v Turnové a pokud preje pocasi,
tak v Ohrazenicich na volejbalovych kurtech. V roce 2025 probihaly tréninky pod taktovkou
Katefiny Zajgerové a Jana Filipa, od zari posilila nase fady Tereza Kovarova. Aktualné je
registrovano 15 déti. V roce 2025 jsme se {castnili okresnich turnaji v minivolejbalu
v kategorii Zluta a oranzova. Téchto turnaji se obvykle Gcastni kolem 80 déti, z Rokytnice,
Jilemnice a Vysokého. Turnov ma vzdy nejvétsi zakladnu, o budoucnost turnovského
volejbalu se tedy nemusime bat. Tuto soutéz organizuje Pavel Masek a za jeho velké pomoci
jsme i my zorganizovali v prosinci Mikulassky turnaj. Z déti je dobra parta, jen velmi
nahodné se setkavame s nesportovnim ¢i nekamaradskym chovanim. Pfistup rodicu je také
veskrze pozitivni a pratelsky. Cilem mladsi pripravky neni vykon, ale vytvoreni pevnych
zakladl pro dalsi sportovni riist a postupny prechod do starsi pripravky.”

Nova koncepce prace s volejbalovou mladezi

Trenérska rada naseho volejbalového oddilu se v pribéhu sezony 2025-2026 rozhodla jasné
a otevrené pojmenovat, jakym smérem chceme mladeznicky volejbal v Turnové dlouhodobé
rozvijet. Nasim cilem je fungovat jako sportovni oddil se systematickou praci, pravidelnym
tréninkem, soutéznim prostiedim a durazem na rozvoj hracek a hract - nikoli jako
volnocasovy krouzek bez zavazk(. Na zakladé tohoto rozhodnuti pfijala novou koncepci,
ktera by méla platit od nasledujici sezony a v které trenéri a trenérky najdou nastroje, které
jim pomohou napliovat cile naseho oddilu.

Sportovni koncepce mladeze volejbalového oddilu TJ Turnov

IIATURNOV
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Volejbalovy oddil TJ Turnov se voblasti mladeZnického volejbalu rozhodl dlouhodobé
a systematicky smérovat sportovni cestou, tedy cestou pravidelného tréninku, soutézniho prostiedi
a cileného rozvoje hraéek a hracu.

Nasim cilem neni fungovat jako volnocasovy krouzek, ale jako sportovni oddil, ktery pfipravuje déti
a mladez na soutézni volejbal a uci je odpovédnosti, tymové spolupraci a vztahu ke sportu.

Volejbalovy oddil TJ Turnov bude i nadale fungovat ve tfech na sebe navazujicich stupnich, které
tvori ucelenou sportovni cestu:



1) Pfripravky — mladsi a starsi

Cilem ptipravek je nabor zacinajicich volejbalistek a volejbalistli, osvojeni zakladnich dovednosti
a budovani sportovnich hodnot v souladu s koncepci oddilu.

Ptipravky jsou urceny pro divky ichlapce. V soucasnosti je vSak pocet chlapci nedostateény pro
vytvoreni navazujicich Zakovskych skupin, proto na doporuceni oddilu v pozdéjsim véku pokracuji
v klubech zamérenych na chlapecky volejbal (napf. Mnichovo Hradisté, Liberec). V pfipadé
dostatecného poctu ma oddil zajem chlapeckou slozku rozvijet. Divky po pfipravkach plynule
pokracuji v Zakovskych a dorosteneckych kategoriich.

2) Zakovsky a dorostenecky volejbal

Kategorie od U14 aZ po U22 se pravidelné ucastni soutézi od krajské urovné po celostatni ligy. Cilem

svo

je dlouhodoby sportovni rozvoj a pfiprava hracek (pfipadné hraca) pro dospélé turnovské tymy
nebo jejich uplatnéni ve vyssich soutézich.

3) Dospély volejbal — Zeny a muzi

Zajisténi dospélych soutézi je dlouhodobym cilem iodpovédnosti oddilu. Usilujeme o to, aby
dospéla druistva TJ Turnov byla tvofena co nejvétSim podilem vlastnich odchovankyn a
odchovancii jako pfirozenym vylsténim sportovni cesty v oddile.

Co pro nas znamena ,,sportovni cesta”

Sportovni cesta znamend, Ze volejbal nevnimame pouze jako aktivitu po Skole, volno-€asovy
krouzek, ale jako systematicky, dlouhodoby proces rozvoje, jehoZ nedilnou soucasti je:

e pravidelné a kvalitni trénovani,

s7vo

e rozvoj a pokrok hraca a hracek, ktefi budou splfiovat pozadavky na dovednostni Uroven pro
danou vékovou kategorii,

e pravidelna ucast na zapasech, turnajich a soutézich,

e ochota reprezentovat oddil TJ Turnov,

zodpovédny pfistup hraca, hracek i rodica.

Trénink bez nasledného uplatnéni v zapasech a turnajich nedava v kolektivnim sportu smysl. Zapasy
jsou pFirozenym vyusténim tréninkové prace, dlileZitym nastrojem rozvoje i motivace.

Pravidelna dochazka a ucast na soutézich

Zakladnim predpokladem clenstvi ve sportovnich skupinach oddilu je:

e Pravidelna dochazka na tréninky, ktera je nezbytnym predpokladem individualniho rozvoje
hracu a hracek a zaroven podminkou, aby pfi nedostateéné dochazce nedochazelo k brzdéni



ostatnich cleni tréninkové skupiny. Konkrétni kritéria a poZadavky na dochazku stanovuji
hlavni trenéfi Ci trenérky jednotlivych tréninkovych skupin.

e Pravidelna ucast na zapasech a turnajich, na které je hrac ¢i hracka nominovana.
Minimalnim pozadavkem pro vsechny cleny oddilu je Géast na alespon 6 soutéznich
turnajich. U starsich kategorii stanovuje minimalni poZadovana kritéria opét hlavni trenér ¢i
trenérka dané skupiny.

Oddil nebude podporovat model, kdy dité chodi pouze na tréninky, ale dlouhodobé odmita ucast

vvs

na soutézich. Takovy pfistup je neslucitelny s tymovym sportem a narusuje praci celého druistva.

Chapeme, Ze mohou nastat vyjimecné situace (napf. zdravotni dlivody, skolni povinnosti), ty viak
musi byt oteviené, v€as a zodpovédné komunikovany s trenéry.

Omezeny pocet hracli ve skupinach
Pro zajisténi kvalitniho tréninkového procesu bude:

e omezen pocet déti v jednotlivych tréninkovych skupinach; maximalni pocet pro kazdou
skupinu stanovi vedeni oddilu a trenéfi na zacatku kazdé sezony,

e kladen ddraz na individualni pfFistup a rozvoj kazdého hrace a hracky.

Mensi tréninkové skupiny umoznuji trenérim efektivné pracovat, opravovat techniku, rozvijet
herni mysleni a budovat zdravé sportovni navyky.

Role a odpovédnost trenérti

Trenéfi atrenérky nesou plnou odpovédnost za sportovni uUroven, fungovani a atmosféru ve
skupiné. Z tohoto dlvodu maji:

svo

e pravo rozhodovat o zafazeni hraca a hracek do skupin,

e podle jasné stanovenych kritérii pravo rozhodnout o pokracovani ¢i ukonéeni ptisobeni
hrace ¢i hracky ve sportovni skupinég,

e pravo vybirat hrace a hracky na zapasy a turnaje,

e pravo urcovat pozadavky na dochazku a ucast na soutéinich turnajich a utkanich
(povinnym minimem je 6 Ucasti).

Pozn.: Konkrétni kritéria se mohou lisit podle jednotlivych tréninkovych skupin (odlisny vék, rizné
soutéze, rozdilny pocet tréninkt v tydnu) a budou vidy jasné stanovena a zvefejnéna trenéry pred
zaCatkem kazdé sezdny.

Tato rozhodnuti nejsou osobni, ale vychazeji zejména z:



e dochazky,

e  pristupu k tréninku,

¢ chovani v kolektivu,

e ochoty plnit tymové povinnosti,

e dlouhodobé perspektivy a rozvoje volejbalovych dovednosti.

Cilem neni nikoho ,trestat”, ale chranit kvalitu tréninku a spravné fungovani tymu.

Spoluprace s rodici

Bez podpory rodiéli neni sportovni cesta mozna. Ocekavame a zadame vas o:
e respektovani sportovni koncepce oddilu,
e podporu déti v pravidelné dochazce a tcasti na soutézich,

e podporu tréninkového rozvoje v podobé zajisténi individualnich tréninkovych pomicek
(dle rozhodnuti trenér(i napt. valce, posilovaci gumy apod.)

e otevienou a vécnou komunikaci s trenéry.

Oddil si velmi vazi rodi¢t, ktefi chapou, Ze sport nepfindsi pouze radost, ale také povinnosti,
prekonavani prekaZek a odpovédnost vici tymu.

Prava vedeni oddilu

Vedeni oddilu plné podporuje tuto sportovni koncepci rozvoje mladeze. Na zakladé konzultace
s trenéry a trenérkami a jejich doporuceni ma vedeni oddilu pravo vyloucit hrace ¢i hracku, ktefi
neplni poZadavky vyplyvajici z této sportovni koncepce.

Vylouceni mohou byt také hraci a hracky, ktefi nespliuji své ¢lenské povinnosti — napfiklad:
e placeni ¢lenskych prispévku a licencnich poplatkd,
e dodani IékaFskych prohlidek.

V ptipadé, Zze bude hrac ¢&i hracka rozhodnutim oddilu vylouéen/a z diivodu neplnéni povinnosti

(zejména dochazky a ucasti na soutézich), clenské prispévky se nevraceji. Ty mohou byt hrazeny
jednorazové nebo ve dvou splatkach.

Pokud bude hrac¢ ¢i hracka vylouéen/a z divodu nedostateéné vykonnosti, avsak pfi splnéni
pozadavkl na dochazku, oddil vrati pomérnou ¢éast zaplacenych élenskych prispévkt odpovidajici
dobé, po kterou se jiz hrac ¢i hracka nemuUze Ucastnit ¢innosti.

V pfipadé, Ze se dité rozhodne samo ukoncit Clenstvi a dale se neucastnit ¢innosti oddilu, ¢lenské
prispévky se nevraceji.



Priibézné vyhodnocovani spoluprace

Naplnéni pozadavkl vyplyvajicich z této sportovni koncepce bude pribéiné sledovano a oteviené
komunikovano s hraci, hrackami i jejich rodici. Souhrnné vyhodnoceni probéhne zpravidla jednou za
ctvrtinu sezony (cca kazdych 2,5 mésice). V téchto obdobich mliZe — v ndvaznosti na dlouhodobéjsi
neplnéni domluvenych povinnosti — dojit také k rozhodnuti o dalSim setrvani hrace ¢i hracky v
oddile, véetné pripadného vylouceni. Cilem tohoto nastaveni je dat dostatek prostoru ke zpétné
vazbé, napraveé a vzajemné domluvé, nikoli fesit situace nahle nebo bez predchozi komunikace.

Zavérem

Volejbalovy oddil TJ Turnov chce vytvaret prostiedi pro déti a mladez, které:
e maji chut se zlepsovat,
e chtéji byt soucasti tymu,

e jsou pfipraveny pfijmout pravidla sportovniho fungovani.

Tém, ktefi hledaji spiSe nezavaznou volnocasovou aktivitu, doporucujeme jiné formy pohybu.

Tém, ktefi chtéji jit sportovni cestou, nabizime pravidelny trénink, soutézni prileZitosti a férové,
jasné nastavené podminky.

Tato koncepce vstupuje v platnost od nasledujici sezony 2026-2027, nicméné zplsob zapojeni hraca
a hracek jiz v aktudlni sezéné bude slouzit jako jedno ze zakladnich vychodisek pro sestavovani
tréninkovych skupin od zafi 2026. Jinymi slovy, hraci a hracky, ktefi se dlouhodobé nebudou Fidit
principy této koncepce, s nimiz nebude jejich pristup v souladu, nemusi byt do dalsi sezény zarazeni.

Dékujeme vSem za pochopeni, spolupraci a respektovani téchto pravidel!
Za volejbalovy oddil TJ Turnov

Pavel Stary — predseda oddilu a $éftrenér

Zprava o cinnosti mladeznické sportovni skupiny zacatecniku
v beach volejbale T) Turnov - David Cerny

Beachvolejbalova sportovni mladeznicka skupina pro sezonu 2025/26 citala 13 hracu ve
véku 14-18 let. Z toho 9 divek a & chlapci. V prubéhu roku doslo k pfirozenym zménam -
néktefi ¢lenové odesli z diivodu zmény Skoly Ci jinych priorit, zaroven se ale pfipojili novi.

Béhem letni sezony (zacinajici jiz v kvétnu) byla Gcast na trénincich velmi dobra, primérné
kolem 10 hracd. Naopak pak v zimnim obdobi, kdy tréninky probihaly v télocvicné na
,div€ajdé“, byla dochazka slabsi, priblizné 6 hract na trénink. Mozna za to mohl nizky strop
v télocvicné, mozna bliZici se maturita nebo mozna absentujici pisek pod nohami.



Zpét k letu. V srpnu jsme usporadali spolecné vikendové soustfedéni, které se velmi
vydarilo. Diky prazdninam se k nam pfipojili i néktefi byvali clenove, ktefi uz nejsou soucasti
skupiny, ale radi se zapojili a setkali se se svymi nékdejsimi spoluhraci. Akce tak méla nejen
sportovni, ale i silny komunitni rozmér.

Do budoucna doufame ve zlepseni podminek, zejména v moznost vyuziti haly. Vérime, ze by
to vyrazné zvysilo zajem stavajicich i novych hracti a pomohlo dalSimu rozvoji celého beach
clubu.

Beachvolejbalova skupina mladeze (2025)

Baseii o Cinnosti ,VoFeZpruti“ - napsal a recitoval Janek BlaZek

Tym VoreZpruti 2026
Bylo podzimni odpoledne, Jak milence milenka hleda
Byl zafi cas, Pénu sfoukli vzplanula zar
ten Zafi ¢as ku kolim zval, v hrdle chladno, po zadech napétim béhal mraz
kde Vorezpruti zavanél rdj. z nadchazejich dng Sel strach i natéseni

kurva, ty Svijany zase péni.
0 lasce Septal tichy mech (hlavné teda Zenam doma),

VSechno to zacalo ve Svijanech Za riizového podvecera,
Kde prvni mok nam zchladil Zal. Divcina krasna pustit ndas nechtéla,
My ale pred sebou v ocich
Uplné lasky krdsna tvar Méli ten kraj

Tak blede jasna, jasné bleda Kde jezero se v hory kloni



Tak rozluckovy Anjel padl a my
my popojeli dal.

Mnichovo Hradiste, Bakov a pak jiZ pod Bezdézem Béla
ku svéemu ubytku ta parta skvéla
dorazila, v cili je, pani bytna uZ vita je,
Hluboky vzdech ji nadra zdviha
Srdcem bije cit, misi se plac a [kani
Chveje se, je jasné, Ze mysli jen na sssepotani.

Jak mysky budeme pani cely vikend,
Zadny strach. Jak padajici hvézdy iinavou zvadneme.
Hvézdy hynou. Zda se. Lec predcasneé.

V ocich objevi se hvezdny svit. Kde sud nas ve zdejsi ...?
Hynku, Vileme, Jarmilo ... teda Dario, Davide, Pavle,
Tomasi, MiSo a Miso a Beny a Janku!!!
Zapomerite na svoji domaci jamku.

Tam dole, briza k boru k brize bor
Pergola s krbem skvéje se
Lec bacha cestou dolii
Chcije a chcije!

Tak a aZ tam pljdete
Krok sun krok zvol,
jinak bude huba tva i zada jen bol a bol.

Tak zaSel dnes prvni den
V krajinu tichou kraci sen
Rano...
oko ma v dalku napnuté
nejen slzy rychle utira,
jeden hajzl na sedm malo je
kdo prvni vstane vyhrava
kdo posledni, toho vrelé jiskry tvare chladnou,
smich uvada, v oCich slzy objevi se,
prezijes, neni to Zyklon B,
ale Benyho co maly prd pro clovéka
to velky smrad pro lidstvo ...

Natéseni, nasedame, mapy pripraveny,
cesta zda se jasnq,
Daria vede nas, je si jist Ze k jezeru kde po vinach jiskra
jiskru honi
Jede prvni, nikdo ho nedohoni.
LeC vzadu v pelotonu Tomas, Haisak, nahlas sype
Dario, ty Curaku!!! Zabiju té, stuj!
Tak jsem se Spatné podival nooo. Co délat da se.
Misto pétiset metr( po roviné
Kilometry ctyri dali jsme, nahoru do Bélé a zpatky na
puvodni cestu.
Tipuji, nevim, to jisté, ale rekl bych,
Ze Tomas uz nikdy nebude chtit Danu za neveéstu.
A to jesté nevi, co chysta se na zpatecni ku domovu
cestu ...

Ale postupné, tézko Fict co bylo jaky den. Opojeni krasou

kraje,
Jak holoubatko snéhobilé
Pod cernym mracnem preléta
rychle se blizi ta chvile
Ha, zkratka, Vrch béla! Srabi, my jedeme tudy.

Je to mij kamarad, prec by mi nelhal, drZim se Dani jako

kliste.
LeZ po chvilce prijde mi, Ze tudy uz jsem jel.

Mapy cz poustime, jee sory Rluci, najeli jsme na
Hypodrom (tady bych jen rad doplnil, Ze hypodrom je ty
vole okruh pro koné, my jsme vjeli prosté jen na
cyRlisticky okruh pro déti v ramci sportovniho aredlu ...).
Stésti mél Dafa, myslim si,
kamarad Tomas nevéril nam a jel srab po cesté bézne,
my co ho zname totiz vime,

Ze pri jizdé na kole z dst chrlit broky umi.

To neni prehnané, to stalo se.

A tak je mel malem Daria v gatich
Misto vlastnich kuli.

A zas je tu vecCer, podzimni cas,
s bolavou prdeli, hladovi lec¢ preZivsi a Stastni
zasedaji ke stolu a tesi se,
az Argentinsky kus flakoty pristane pred nimi
ztrestaji ho, vsak neni bez viny.
Krava jedna jihoamericka.

Tési se. Tesi se dlouho.
Kamaradi bavi se, znaji se léta,
Jak starnou, chytrost jen vzkveéta.
Tak Misa chopi se poradit Tomasovi,
jak maso nakrajet, jak odpocinout nechat ho.
Aby v (stech jen rozplynulo se.

Ke staru s chytrosti ale i agresivita pridava se.
Nemél dobry den to kamarad nas Tomas.
Ta rada az moc na jeho nervy uzZ zda se.
Ty vole vis, co ja uZ jsem seZral masa a ty radit budes
mi?
On hanu svou, on tvoji vinu,
On sviidce tvého vrazdé zavrazdil malem kamarada
svého.
Poklid mu dan aZ tvare zbledlé kolem smichy v smich
propukly.

Klesla hvézda s nebes vyse,
PreZili posledni vecer,
Padl v neskoncené fise.
Plac znél, strasny jekot hriizny kvil,
Ze konec je téch krasnych chvil a
ku domovu vyjet musi.
Z nebes plac dopadal, vitr fouka
Zima, mracna jdou a hloub myslenek se zabira
Pojedeme na kolech, nebo snad viakem?
Nejsme srabi.
Hlubokeé ticho. To zapomnéni mladistvych let
KaZda cast téla se v dést topila se.
Marna to touha ve slunecny den.

Nepoucen z predchozich nezdar,
rozhodl se Tomas s Danou u Bakova,
Ze opusti partu svou a vlakem zamifi do Turnova.
Kamaradi, vy pozor si dejte!!
V Bakoveé nadrazi dve jsou, at ku spravnému dojedete.

Dali nam védet, Ze dojeli v desti zmrzIi.
Na kolech azZ do Turnova.
Dva dny neodvazil se jim nikdo ani psat.
Strasny to lest cyklopan.
Ci vinu pfisti pomsti den?
Civinou Rletbu nese?



Jezero hladké v kiovich stinnych Tak za rok, povim vam.

Zvucelo temne tajny bol Kdo vyhral, kdo prezil.
Breh je objimal kol a kol. Kdo radéji zalezt hanbou musel
do temnych skrytych skal.
My nevzdame se, jedeme priste zase.
Ceka nds nejenom souboj kol, Na zemi leZela prejeta kocicka,
Lec letos i turnaj v tenise. Z hlavy ji plandala krvava ocicka.

Zdravice ,,Pozdniho shéru“ - Lada Capouskova
Zastupkyné skupiny Pozdniho shéru kratce informovala dcastniky vyrocni schiize o jejich

¢innosti. Skupina se pfes zimu schazi patky v télocviéné Spéry, pfes [éto pak na antukovych
a beachvolejbalovych kurtech.

Zprava o beachi a beachvolejbalovém arealu a volnocasove zoné
~ Tomas Turek

VYKONNOSTNI SKUPINA

V sezéné 2025/26 Turnovsky Beach zastupoval tym ve sloZeni:
Iva Linhartova a Laura Huskova v Krajské soutéZi Podjestédska Beach Liga
v Praze — Prazska Juniorska Beach Liga.

1y Prazska juniorska liga

KP 1 Liberecka

KP1. 2 kolo 2. misto PBL 1 kolo 2 liga 2. misto

KP1. 3 kolo 4. misto PBL 2 kolo 2 liga 5. misto

KP1. 4 kolo 3. misto PBL 3 kolo 2 liga 10. misto

KP1. 5 kolo 9. misto PBL 4 kolo 2 liga 9. misto

KP1. 6 kolo 1. misto PBL 5 kolo 2 liga 11. misto

KP1. 7 kolo 4. misto PBL 6 kolo 2 liga 13. misto

Tym odehral v zimni sezéné 2025/2026 celkem 72 zapas(

Aktualni poradi hracek v republikovém zebricku U 20 :
Iva Linhartova 139. misto
Laura Huskova 161. misto
Z celkového poctu 924. hracua



CLENSKA ZAKLADNA

PRIPRAVKA — PONORKA max. 10 déti.
VYKONNOSTNI SKUPINA 16 HRACU
SPORTOVNI SKUPINA 15 HRACU

HOBBY SKUPINA 37 CLENU

CELKEM BEACH TURNOV 78 CLENU

PORADANE TURNAJE V SEZONE
2025

Nasim cilem je vybudovani pfetlakové haly,
ktera je pro trénovani v zimni sezéné a dalsi
rozvoj tohoto sportu naprosto nezbytna.




Zprava o hospodareni oddilu za rok 2025 - AlesS Pecina

Celorocni bilance financi za rok 2025

Pocatecni zustatek na actu k 1. 1. 2025: 469.721,92 K¢
Celkové prijmy za rok 2025: 1.528.805,50 K¢

Celkové vydaje za rok 2025: 1.312.388,97 K¢

Mezirocni bilance za ro 2025: + 216.416,53 K¢

Konecny zlstatek na actu k 31. 12. 2025: 686.138,45 K¢

Pfijmy za rok 2025 Vydaje za rok 2025
Clenské prispévky: 532.275,- K& Najmy: 311.885,- K¢

Vlastni prijmy: 152.152,50 K¢ Trenéri a mzdy: 434.240,- KC
Dary a sponzoring: 464.000,- K¢ Cestovné: 116.136,- K¢
Dotace: 380.378,- K¢ Rozhod(i: 45.161,- K¢

Startovné: 64.600,- K¢

Sportovni vybaveni: 139.058,10 K¢
Ostatni naklady - ubytovani, stravné, atd.:
201.308,87 K¢

Zprava kulturniho referenta - Vladislav Maruska

Vladislav Maruska informoval 0castniky o konanych akcich kulturné spolecenského
charakteru - zejména o konani Volejbasketbalu. Podékoval ostatnim za spolupraci a pozval
na dalSi planovany Volejbasketbal, ktery se uskutecni 16. ledna 2027. VSichni byli pozadani
0 VétsSi propagaci plesu mezi ¢leny oddilu a jejich rodinnymi prislusniky.

Vyzvy a plany do budoucna

Je daleZité udrzet kontinuitu rozvoje mladeznického volejbalu, abychom zajistili i budoucnost
naSich dospélych druZstev. Velkou vyzvou pofrad zlstdvd obnoveni chlapeckého volejbalu
v zakovskych a starSich kategoriich. Potfebujeme najit trenéra, ktery by si to vzal za své
a postupné pomohl rozvinout chlapecky volejbal.

Absolutni zelenou davame rozvoji beachvolejbalu jak z hlediska rozvoje sportovni Cinnosti,
tak i rozvoje arealu.

Hledame nové finanéni partnery naseho oddilu. Kdokoliv by ndm mohl pomoct nebo nas
s néekym kompetentni zkontaktovat, budeme moc radi.



Chceme pokracovat v konéani spolecensko-sportovnich akci.

Dale jsme otevieni naboru novych ¢len(l a uvitdme, pokud se k nam dle naSich potreb pridaji
dalsi trenéfi.

Podékovani

e Na prvnim misté bych rdd podékoval viem sponzorim naseho klubu. Ze vSech bych
vyzved| zejména firmu Zikuda — vodohospodarské stavby, diky patti i podporfe Mésta
Turnov, Libereckého kraje a Narodni sportovni agentury. Dékujeme i Michalu
Zikmundovi, Pivovaru Svijany, firmé Vyva Plast.

e Dékujeme viem aktivnim ¢lenlim, ¢lenlim vyboru, trenériim, rodicim, fanouskim.

e Specidlni diky patfi Tomdasovi Turkovi, jeho Zené a dalSim, ktefi drzi prapor
beachvolejbalu a rozviji dal$i smérovani naseho oddilu.

e Diky i predstaviteldm TJ Turnov v Cele s vedoucim Filipem Starkem a predsedou TJ
Turnov Tomasi MareSovi za podporu naseho oddilu.

e Diky i ucetni Lence Menclové, ktera odvadi obrovské mnoZstvi prace v dotacnich
programech.

Diskuse

e Daniel Svoboda informoval o uspotradani Uspé$ného turnaje MIXU na prelomu roku.
V této tradici by chtéli pokracovat.

e Mezi trenéry probéhla diskuse o ,pretahovani“ hracek ze Sestkového volejbalu na beach
volejbal. Zatim se jednalo o individudIni pfipady. Bylo dohodnuto, Ze trenérska rada
stanovi jasna pravidla, ktera budou nasledné prezentovana a jejich dodrzovani bude
vyZadovano, zejména ze strany rodic(.

Volby 2026

Vyrocni ¢lenska schiize zvolila pro nasledujici dvouleté funkcni obdobi (2026-2028)
nasledujici jedenacticlenny vybor volejbaloveho oddilu TJ Turnov:

Clenové vyboru Jan Blazek, David Cerny, Zuzana Hyblerova, Tomas
KunciF, Vladislav Maruska, Ale$ Pecina, Michaela Cerna,
Pavel Stary, Daniel Svoboda, Tomas Turek, Tereza
Zikmundova

Nasledné si vybor zvolil ze svych rad nasledujici funkcionare:

Predseda oddilu Pavel Stary (jednatel s podpisovym pravem)



Hospodar oddilu Ales Pecina (jednatel s podpisovym pravem)

Pfedseda beachvolejbalové sekce Tomas Turek (Pfedseda beachvolejbalové sekce ma
pravo samostatné vést jednani a délat rozhodnuti v oblasti beachvolejbalu, vSe koordinuje
a komunikuje svedenim TJ Turnov avyborem volejbalového oddilu. Predseda
beachvolejbalové sekce neni jednatelem s podpisovym pravem.)

Pfehled oddilovych trenéru v sezoné 2025-2026

Trenéri MP Katefina Zajgerova, Jan Filip, Tereza Kovarova

Trenéfi SP+U14Z Zuzana Hyblerova, Tereza Zikmundova, Zuzana Bursova
Trenéfi U16-Z Ivana JuliSova, Radoslav Juli, Anna Sebestova

Trenéri U18-Z Iveta Donatova, Jan Filip, Jan Mandys

Trenéfi U22-Z Jifi Zyka, Jan Mlejnek, Radoslav Julis

Trenéfi Beach - mladez Tomas Turek, David Cerny

Vedouci druzstva-zeny  Klara Hejdukova

Vedouci druzstva-muzi  Tomas Kuncif

Spolupracujici trenéfi Jifi Sulc, Kristyna Sulcova, Martina Sulcova

Seftrenér oddilu Pavel Stary

Spravce beachvolejbaloveho a antukového arealu 2025-2026

Tomas Turek s vydatnou pomoci své manzelky Kateriny
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Usneseni vyrocni schuze oddilu volejbalu T) Turnov

25. dubna 2026, U Luku: Turnov

‘@E

Viyroéni Elenska schiize volejbalového oddilu T) Turnov

schvaluje:

Zpravu predsedy a Séftrenéra za rok 2025 a sezonu 2025-2026 prednesenou Pavlem Starym
Zpravu o hospodareni za rok 2025 prednesenou AleSem Pecinou

Zpravy o Cinnosti jednotlivych druZstev prednesenych jednotlivymi trenéry a vedoucimi druzstev
Zpravu kulturniho referenta Vladislava Marusky

Zpravu o beachvolejbalovém arealu, ¢innosti a planovanych akcich prednesenou Tomasem
Turkem

vyslovuje podékovani:

Tomasovi Turkovi a jeho Zené Katefiné za udrzbu a rozvoj beachvolejbalového arealu
vsem, ktefi pomahali chodu oddilu ve svych funkcich, i tém, ktefi prilozZili ruku k dilu jinym
zplisobem

vSem sponzorlim a partneriim za podporu naseho oddilu

uklada vyboru T

podporovat sportovni Cinnost dospélych a mladeZe v Sestkovem volejbale a beachvolejbale
podporovat rozvoj beachvolejbalového arealu
podporovat spolecensko-kulturni akce

zvolila

mandatovou, navrhovou a volebni komisi: Klara Hejdukova a Tereza Kovarova

novy vybor oddilu - pfedseda Pavel Stary (jednatel), hospodar Ales Pecina (jednatel), pfedseda
beachvolejbalové sekce Tomas Turek, dal3i ¢lenové vyboru Jan Blazek, Michaela Cerna, David
Cerny, Zuzana Hyblerova, Tomas Kuncif, Vladislav Maruska, Daniel Svoboda a Tereza
Zikmundova

Vyrocni ¢lenska schiize toto usneseni jednohlasné schvalila.

Za Navrhovou komisi: Klara Hejdukova, v. r.

ji TURNCY

oddi VI LFld-\LL




